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Informazioni personali  

Nome e cognome - MARIOTTI Mario 
Residenza - Via Ospedaletto, 1/F – 26100 Cremona 

Telefono - 39 335 5340388 
Nazionalità - Italiana 

e-mail - drmariotti@studiomedicomariotti.it 
Data di nascita - 09 Luglio 1962 

  
  

Istruzione e formazione   
Data - 1991 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

- Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’ Università degli Studi di 
Milano. Titolo della tesi: “ Studio clinico-sperimentale sugli 
effetti dello stress sull’ apparato cutaneo. Possibilità  di 
trattamento in ambiente termale” Votazione: 100/110. 

  
Istruzione e formazione - Novembre 

data - 1991   
Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
- Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

presso l’ Università degli Studi di Milano 
  

Istruzione e formazione  
data - 1992     

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

- Febbraio Diploma di esperto in Medicina Fisico – Estetica, 
presso la Scuola superiore dell’ ASIUM  di Milano. Titolo della 
tesi:  “ Valutazione mediante Impedenza Corporea della 
distribuzione del Grasso nell’ Organismo    Umano “.Votazione: 
50/50 

 -  
Istruzione e formazione  

data - 1996     
Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
- Febbraio Diploma “ Master “ quadriennale di Consulente in 

Medicina  ad Indirizzo Estetico, presso la Scuola Superiore Post 
– universitaria di Medicina ad indirizzo Estetico, Medicina  
Termale e Climatotalassoterapia dell’ ASIUM di Milano. Titolo 
della tesi:  “Valutazione delle Variazioni dell’ Impedenza 
Distrettuale della Coscia dopo trattamento Drenante con 
Elettrolipolisi “.Votazione: 50/50 con lode 

  
Istruzione e formazione  

data - 1998 
Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
- Diploma di perfezionamento in Medicina Estetica, presso la 

Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica ed Estetica 
dell’Università degli Studi di Pavia 
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Istruzione e formazione  
data - 1998 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

- Diploma triennale in Omotossicologia e Discipline Integrate, 
presso la Scuola dell’ Associazione Medica Italiana di 
Omotossicologia di Milano, in collaborazione con l’ 
Internationale Gesellshaft fur Homotoxikologie di Baden 
Baden. Titolo della tesi: “ Pannicolopatia Edemato – fibro – 
sclerotica ( Cellulite ). Possibilità di trattamento in ambito 
Omotossicologico “. 

  
Istruzione e formazione  

data - 1999  
Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
- Giugno Attestato di Esperto in Medicina Naturale, presso l’ 

Università degli Studi di Milano, Centro di Ricerche in 
Bioclimatologia Medica – Biotecnologie – Medicine Naturali, 
incollaborazione con l’ OMS, dopo la frequenza dei Corsi 
Seminariali in : Tecnologie Biomediche e Medicina Naturale ( 
A.A. 1996/1997, Titolo della tesi: “ Elementidi  
Elettroagopuntura secondo Voll “ ); Medicina Bioenergetica – 
Base ( A.A. 1997/1998,Titolo della tesi: “ Trattamento della 
Pannicolopatia Edemato – fibro – sclerotica in Omotossicologia 
“ ); Medicina Bioernergetica – Avanzato ( A.A. 1998/1999, 
Titolo della tesi: “ Elementi di Ossigeno – Ozono terapia “ ) 

  
Istruzione e formazione  

data - 2002  
Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
- Corso di Omeopatia Classica, presso la Scuola dell’ associazione 

Medica Italiana di Omotossicologia di Milano 
  

Istruzione e formazione  
data - 2005 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

- Corso di Omeopatia Integrata, presso Olos System a Brescia. 

  
Esperienza lavorativa  

Date (da – a) - Dal 2008 ad oggi 
Azienda - Studio Mariotti 

Principali mansioni e  - Direttore Sanitario Specialità esercitate: Dietologia, Medicina 
Estetica, Medicina Naturale Omeopatia, Omotossicologia, 
Bioenergetica 

  
Esperienza lavorativa  

Date (da – a) - Dal 2000 al 2008 
Azienda - ambulatorio Venusia Crempna 

Principali mansioni e  - Direttore Sanitario Specialità esercitate: Dietologia, Medicina 
Estetica, Medicina Naturale Omeopatia, Omotossicologia, 
Bioenergetica 
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Esperienza lavorativa  

Date (da – a) - Dal 1999 al 2000 
Azienda - Villa Paradiso “FASANO DEL GARDA 

Principali mansioni e  - Specialità esercitate: Dietologia, Medicina Estetica, Medicina 
Naturale,Omeopatia, Omotossicologia, Bioenergetica 

  
Esperienza lavorativa  

Date (da – a) - Dal 1992 al 1999 
Azienda - Casa di Cura “San Camillo Cremona 

Principali mansioni e  - Assistente Medico presso il reparto di Medicina Generale con 
gestione diretta dell’ambulatori di Dietologia Clinica 

  
Esperienza lavorativa  

Date (da – a) - 1992 
Azienda - Terme di Bacedasco ( PC ) 

Principali mansioni e  - Medico 
  

Esperienza formative - Docente presso la S.M.I.E.M. ( Scuola Superiore 
postuniversitaria di Medicina ad Indirizzo Estetico riservata ai 
laureati in Medicina e Chirurgia ) 

  
Attività in società scientifiche - Consigliere di presidenza della S.M.I.E.M 

  
  

Altre attività - dal 2000 al 2010 – Conduttore della trasmissione televisiva “ 
Medicina del Benessere “ presso Primarete e Telecolor 
 

- dal 1993 al 1994 -  Collaboratore di Redazione presso “ 
Studioradio “, per programmi informativi di salute 

 
Altre lingue - Inglese 

Capacità di lettura - buona 
Capacità di scrittura - buona 

Capacità di espressione orale - buona 
  

Altre lingue - tedesco 
Capacità di lettura - scolastico 

Capacità di scrittura - scolastico 
Capacità di espressione orale - scolastico 
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Pubblicazioni - A. Cappellini, M. Mariotti, G.C. Madini, P. Lazzari, L. Boari: “ 
Prevalenza del diabete mellito nell’attività di una divisione 
medica “. Bollettino della Società Medico Chirurgica di 
Cremona 1991; 2: 47 – 49. 
 

- R.A. Bertoletti, C. Davoli, L. Nardecchia, M. Mariotti, G. 
Garavelli, F. Romanici, L. Boari: “ Osteonecrosi asettica ( ONA ) 
in corso di immunopatie “. Atti del XII Convegno 
Interospedsliero della provincia di Cremona: Osteoporosi e 
osteopatie mediche, Cremona, 12/10/1991: pag. 58. 
 

- A Cappellini, M. Mariotti, F. Tregattini, P. Tenca, G. C. Madini, F. 
Romanini, L. Boari: “ Efficacia della terapia con metimazolo in 
un gruppo di pazienti affetti da gozzo diffuso “. Atti delle None 
Giornate Italiane della Tiroide, udine, 5–7/12/1991: pag. 30. 
 

- A. Cappellini, P. Lazzari, G. Gallus, P. Garancini, P. Balestreri, G. 
Madini, M. Mariotti, E. Manara, M. Porcari, P. Tenca, L. Boari: “ 
Fattori di rischio cardiovascolare in soggetti con diabete 
mellito, ridotta tolleranza Glucidica e normali; studio di 
popolazione “ . Il Diabete 1992; 1: 63. 

 
- A. Cappellini, P. Balestreri, M. Mariotti, P. Lazzari, G.C. Madini, 

L. Boari: “ Prevalenza e cause di ricovero di pazienti diabetici in 
ospedale civile “. Atti del IX Congresso Nazionale 
dell’Associazione Medici Diabetologi,  Riva del Garda ( TN ), 12-
15/05/1993: 793-797. 
 

- M. Mariotti, A. Massirone: “ Variazione dell’ Impedenza 
distrettuale della coscia dopo trattamento drenante con 
elettrolipolisi “. Atti del XVIII Congresso Nazionale di Medicina 
Estetica, Roma, 21-23/03/1997: 40-41. 

 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

- Windows Xp/Vista –  MicrosoftWord – word processor 
Microsoft Excel – tabelle statistiche Internet Posta elettronica 

  
 Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel 

presente documento ai sensi e nei limiti prescritti dal Decreto 
Legislativo 196 del 2003 

  
 
02/03/2021 
 
Cremona 
 
 


